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1　中毒事故经过

某建筑维修队于 2001 年 6 月开始对一古寺内大金瓦殿殿

顶进行镏金。 8 月 28 日有几名作业人员出现头晕 、 恶心 、 呕

吐 、 食欲不振 、 睡眠障碍 、 情绪易激动 、 流涎等症状。其中 3

名到省人民医院就诊 , 后转至我所诊治 , 并作尿汞检查。当

天即对该建筑队作业环境进行了职业卫生学调查 , 同时对其

余汞作业工人作尿汞和相关医学检查。由青海省中毒诊断小

组根据临床资料和作业现场情况作出诊断。

2　作业环境卫生学调查

寺内大金瓦殿殿顶镏金的主要工艺:金块机械砸成金片

※球磨机内加入比例为 1∶4 的金和汞 , 揉至 90%汞齐※手工

磨石臼内揉成汞齐※洗金※加汞稀释在铜板上镏金※烧金 ,

蒸发汞齐中的汞※抛光※成品镏金板。 整个工艺过程中除抛

光工序外都用大量的金属汞。 3台球磨机置于室内 , 需 24 h 不

定的查看 , 其余工序均为院内露天操作。镏金队共 31 人 , 其

中抛光 16人 , 为 60 ～ 70 岁的老僧人;其余 15 人 , 4 人 1 组从

揉金到烧金采取包工作业 , 3 ～ 4 d 烧金 1 次 , 1 次持续 3 ～

4 h。除烧金时佩戴防毒口罩外其余时间基本无防护措施。现场

监测汞浓度结果:球磨机房 0.9 mg/m3 , 手工揉金处 0.35 mg/

m3 , 涂金处 14.6 mg/m3 , , 烧金处 15.0 mg/m3 , 均超过国家最

高容许浓度 , 超标倍数为 35～ 1 499 倍。

3　临床资料

收稿日期:2002-05-08;修回日期:2002-08-05

3.1　一般资料　31名接触汞蒸气者 , 均为寺内僧侣 , 平均年

龄 42.68 (26～ 75)岁 , 接汞时间 88 d。

3.2　主要临床表现　主诉症状有头晕 、 头痛 , 恶心 、 呕吐 、

食欲不振 , 睡眠障碍 , 全身无力 , 情绪易激动 , 流涎 , 牙龈

肿胀 、 酸疼 、 出血等。主要阳性体征有:精神欠佳 , 齿龈轻

度充血 , 口腔粘膜及齿龈呈淡褐色者 10 例 , 咽充血 3 例 , 口

腔溃烂 4 例 , 手 、 眼睑震颤 16 例 , 舌震颤 4 例。 肝功 、 心电

图及血 K+、 Na+、 Cl-均正常 , 既往身体健康 , 无呼吸 、 心血

管或神经系统疾病。

尿汞值 0.75 ～ 30.9 μmol/ L, 平均(13.09±5.23)μmol/ L。青

海省中毒诊断小组诊断为急性汞中毒10人 , 汞吸收 6人。

3.3　治疗经过　患者住院后给予二巯丙磺钠驱汞 , 对症支持

治疗。平均住院 20 d (7～ 40 d), 症状 、 体征明显好转 , 尿汞

正常或接近正常出院。

4　讨论

汞蒸气经呼吸道吸收 , 可迅速弥散 , 透过肺泡壁吸收 ,

到达全身各器官。当空气中汞蒸气浓度在 1.8～ 8.5 mg/m3 时

即可导致急性汞中毒发生。急性汞蒸气中毒多见于工业事故

和家庭炼金作业。此次事故是在馏金时汞被加热且作业人员

无防护措施情况下发生的急性汞蒸气中毒。由于古建筑维修

队经常要对该寺内进行维修馏金 , 因此作业人员常接触汞等

职业病危害因素 , 而他们的职业危害问题往往被忽视。通过

本次事故 , 应加强对汞作业者的职业卫生和个人防护的宣传

教育 , 减少职业中毒的发生。
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