
据上海 、 北京 、 深圳 、 西安等城市儿童血铅水平调查结果证

实 , 我国儿童铅吸收率已达到 27.3%～ 68.7%
[ 5 , 6]

, 说明我国

儿童铅吸收率明显高于美国儿童。因此 , 预防和治疗铅中毒 ,

保护我国广大接铅作业人群以及少年儿童的身体健康 , 对于

促进我国的经济建设和社会发展都具有重要意义。

由于目前广泛使用的驱铅药物有一定副作用 , 适合临床

严格观察下使用 , 不适宜日常保健 , 因此近十年来我国不少

研究机构和企业开发了一些以天然食物或药用植物为原料的

排铅保健品。据资料报道 , 刺梨 、 茶叶 、 菊花等植物具有增

强人体自身解毒 、 抑制自由基损伤 、 缓解重金属毒害等功

效[ 7 ～ 9] 。为开发广西本地自然资源 , 我们开展了本项实验研

究。实验结果表明 , 天然植物配方具有很好的促进体内铅从

尿中排出的效果。这一效果在灌胃 5 d 时已经显示出来 , 在停

止给铅后其驱铅效果更明显 , 驱铅实验组的尿铅含量明显高

于阳性对照组。30 d 喂养实验结果提示 , 连续较长时间灌入

配方悬液 , 实验动物未出现任何不良反应 , 动物体重没有下

降 , 血中微量元素未见下降 , 铁元素稍高于阴性 (正常)对

照组 , 说明较长时间服用本配方无毒副作用 , 也不会造成体

内微量元素丢失。因此 , 该配方经过进一步的临床实验观察

研究后 , 可望成为铅作业工人日常驱铅的保健品 , 也可能适

合铅污染严重地区少年儿童长期服用 , 减少铅对机体 、 智力

发育的影响。
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一起急性二氧化碳中毒事故的调查

曹婉娟 , 孙雅萍 , 陈剑华

(绍兴市卫生监督所 , 浙江 绍兴　312000)

1　事故经过

2002年 6 月 12日晚 6:30左右 , 某酒厂职工刘某因企业生

产需要 , 进入酒池 (池口为 60cm ×60cm , 底面积为 3.5m ×

4.5m)内进行清洗操作 , 一进入池底即昏倒于池内。酒池外

另 4名职工相继下池救人 , 均昏倒在池内。约 6∶50 , 110、 120

火速赶到现场 , 会同在场职工 10 min后将池中 5 名职工相继救

出池外 , 并立即送市人民医院救治。于当晚 7:20 左右 4 名职

工抢救无效死亡 , 另 1名职工抢救 1 周后死亡。中毒者均为男

性 , 年龄 39～ 43岁。

2　典型病例

患者 , 男 , 41 岁 , 进入空酒池后中毒昏迷 , 被人救出。

出现昏迷 、 反射消失 、 瞳孔缩小 、 大小便失禁 、 抽搐 、 呼吸心

跳停止 , 经胸外心脏按压 、 注射肾上腺素后心跳恢复 , 用呼吸

机 , 立即送 ICU 病房监护抢救。 体检:T 35.5 ℃, P 87 次/

min , 律齐 , R 15 次/min , 呼吸极不规则 , BP 125/70 mmHg

(17/9 kPa), 昏迷抽搐。双侧瞳孔约 0.5 mm , 对光反射消失 ,

口唇轻度发绀 , 两肺闻及干湿 音。实验室检查:血 、 尿 、 粪

常规 (-);血钾 3.34 mmol/L;血气:pH 6.917 , PaO2 9.90

kPa、 PaCO2 8.51 kPa。心电图检查示窦性心率。 X 线胸片两肺

呈片状模糊阴影 , 提示两肺炎性渗出。入院后 , 立即气管插

管 , 应用呼吸机吸氧;静脉给予甘露醇 、 肾上腺素 、 抗生素 、
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能量合剂等治疗。 1周后治疗无效死亡。

3　现场调查

该厂空酒池容积为 55 m3 ,池深约 3.5 m , 无通风口。池底可

见酒糟残渣 ,少量积水 , 可闻到酒糟酸气味。事故发生后 2 h ,用

直读式二氧化碳监测仪检测池内二氧化碳浓度>8 990 mg/m3(5

000 ppm), 一氧化碳>220 mg/m3(200 ppm),硫化氢未检出。事

故发生后 15 h , 现场池内监测二氧化碳浓度仍>8 990 mg/m3 , 一

氧化碳>220 mg/m3 , 硫化氢未检出。根据现场调查分析 ,并结

合中毒病人临床表现 , 5 例病人确诊为急性二氧化碳中毒。

4　讨论

本起中毒事故的原因为空酒池底积存部分酒糟残渣 , 酒

池停用 1个月再加上高温而产生大量的二氧化碳。二氧化碳相

对密度比空气大 , 极易积聚在池底 , 加之池深有 3.5 m , 四周

无任何通风口 , 操作工人又无任何个人防护措施 , 因而导致中

毒发生。此外 , 企业缺乏相应的操作安全规程和职工的职业安

全卫生防护知识教育 , 职工安全防护意识淡薄 , 在不采取任何

防护措施的情况下盲目救人 , 导致中毒事故的进一步扩大。

随着我国经济快速发展 , 生产企业尤其是私营企业应重

视和加强对职工的安全卫生教育 , 增加他们的职业安全防护

意识。其次 , 卫生监督部门要加大 《中华人民共和国职业病防

治法》 的宣传力度 , 加大执法力度 , 切实保护劳动者的健康及

其相关权益 , 促进经济发展。
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