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访职业医学专家赵金垣教授

　　秋天是收获的季节。金秋十月 , 我们与来自全国 23 个省 、

市 、 自治区的200多名职防工作者一样 , 怀着喜悦的心情 , 齐

聚充满活力 、 美丽如画的南海之滨———珠海市 , 参加第十五

次全国职业病学术交流大会。 在大会行将结束之际 , 我们有

幸对中华预防医学会职业病专业委员会副主任委员 、 《中国工

业医学杂志》 副主编 、 北京大学第三医院职业病研究中心主

任赵金垣教授就本次会议及学科发展和专业学术杂志的工作

方向等问题进行了专访。

问:中华预防医学会职业病专业委员会自 1993 年成立以

来 , 学术活动非常活跃 , 为全国各级职防工作者提供了一个

展示科研成果 、 交流工作经验 、 扩充专业知识的平台。您认

为此次大会的最大特点是什么?

答:这次会议是 《职业病防治法》 正式颁布后 , 我国职

业病防治队伍从崩溃边缘转入稳定恢复状态下召开的第一次

全国性学术交流会 , 来自全国各地职业病防治队伍的代表带

着积累了近3 年的职业病防治经验 、 研究成果 、 监管策略和在

实际中遇到的问题 , 聚在一起 , 探讨在新的历史条件下 , 开

展职业病防治工作 、 推动职业病学术进步的途径和方向 , 意

义非同一般。大家不仅见到了仰慕已久的知名专家 、 教授 ,

亲身感受了他们科学求实 、 一丝不苟的优良学风 , 还有机会

会见老朋友 、 结识新朋友 , 整个会议充满了温馨和谐 、 好学

求进的气氛 , 令人久久难忘。

问:您认为本次会议交流的论文主要特点有哪些?

答:大会从收到的 274篇稿件中选取了对实际工作有较好

指导或借鉴作用的约 40篇论文 , 分为 “化学中毒” 、 “尘肺防

治” 、 “物理因素” 、 “实验研究” 和 “监督管理” 等 5 个专题进

行了交流 , 与会代表从中学习了不少有益的经验和知识。 如 ,

有关职业病防治长效机制的探讨 、 有关化学中毒应急救援中

存在的主要问题以及中外救援机构模式的比较分析等 , 都是

大家共同关心的问题;有关三氯乙烯所致皮炎的临床分析 、

激素治疗 、 整体护理等报告则对今后工作具有很好的指导性;

有关蔺草工尘肺的报告 , 介绍了尘肺领域的新病种 , 内容包

括劳动卫生学调查 、 临床表现 、 病理检查 、 X 线诊断和鉴别诊

断 , 甚至还涉及该病的规范命名等 , 给大家提供了新的信息;

还有些报告 , 如健康人群尿汞水平调查 、 化学品毒性鉴定实

验室 GLP实施经验等 , 都是基础性调研工作 , 对今后工作具

有一定的示范作用。 此外 , 会议还组织了 “毒鼠强中毒” 和

“刺激性气体中毒” 两个专题报告会 , 对实际工作中较常见的

问题进行了比较细致的探讨。通过这些学习交流 , 使我们职

业病防治队伍的整体理论水平和实际诊治能力都得到一定的

提升 , 这应是会议的最大贡献。

问:通过大会的交流 , 您认为本学科目前还存在哪些问

题? 今后一段时期工作的侧重点是什么?

答:这次会议是一次团结 、 求实 、 奋进 、 成功的会议 ,

我们有理由为此感到喜悦和骄傲!

尽管这次大会取得了很大成功 , 但也应冷静地看到 , 会

议的总体学术水平还不是很高 , 深入的学术探讨和创新性研

究成果不多 , 与兄弟学科相比还存在不小差距。此外 , 会议

本身的组织安排还欠科学细致 , 未能为大家留出足够的提问

和讨论时间 , 未能为大家营造出更好的 、 互动活泼的交流气

氛 , 未能考虑安排跨学科的理论知识讲座和有份量的进展性

学术报告等 , 这些都是需要在今后工作中进一步改进的。

问:您作为我们 《中国工业医学杂志》 的副主编 , 一直

对杂志的生存 、 发展及增强竞争力等方面给予很多的关爱 、

支持与建议 , 我们深表谢意。请您对我们下一步的工作提几

点建议。

答:尊重和珍惜老专家的意见和经验 , 充分调动他们的

积极性;发掘和提携中青年骨干人才 , 为他们提供施展才华

的机会;依靠和发动广大基层职业病防治工作者 , 成为他们

的贴心朋友 , 是办好专业杂志的基本条件。 瞄准学科发展前

沿 , 及时调整版面内容 , 紧跟社会实际需求 , 是使杂志立于

不败之地的要则。相信 《中国工业医学杂志》 一定不会辜负

全国同道的期望 , 越办越好 , 迅速跻身职业病防治领域顶尖

学术刊物的行列 , 并真正成为读者的良师益友 , 受到大家的

更大的尊重与欢迎。

此次专访在轻松 、 愉快的交谈中结束 , 非常感谢赵金垣

教授的热情合作。同时 , 我们也真诚地期待下次大会 , 希望

它为大家带来更多的丰硕成果和丰收的喜悦!
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