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(1.平顶山市职业病防治所 , 河南 平顶山　467000;2.洛阳市职业病防治所 , 河南 洛阳　471000)

　　为了解干洗行业的劳动卫生状况 , 为职业病防治提供参

考 , 对某市市区 45家干洗店进行了劳动卫生学调查。

1　内容和方法

1.1　调查内容　干洗剂;店内面积及通风排毒设施;洗衣 、

熨烫 、 晾衣是否隔开;作业场所和生活场所是否分开;从业

人员个人防护情况 、 健康状况 、 职业卫生知识知晓情况。

1.2　方法　根据 《职业病防治法》 、 《卫生防疫工作规范》 要

求 , 结合干洗行业工艺 、 布局特点设监测点 , 在从业人员呼

吸带高度采样 , 带回实验室进行分析 , 根据监测结果对干洗

店劳动卫生状况进行评价;并根据干洗剂的理化性质 、 毒作

用特点制作调查问卷 , 逐人逐项询问。

2　结果与分析

2.1　干洗剂成分　45家干洗店均使用韩国或中国生产的 ICI ,

主要成分为四氯乙烯 , 含有少量的甲苯 、 二甲苯。

2.2　干洗店劳动卫生状况　45家干洗店中 , 面积 40 m2 以下的

39家 (86.66%);面积 41～ 100 m2 的 6 家。室内面积小 , 干洗 、

熨烫 、 晾衣无法分离 , 干洗取衣 、 熨衣时逸出的毒物向晾衣区

扩散;店内衣物摆放的位置、 高度 , 衣架的走向等均未考虑空

气的流通 , 工作场所有害物质不易扩散。仅 20家有通风排气设

施, 其中 2家已损坏不能运转。 15家干洗店内设有炊具 , 从业

人员 (业主)在店内吃住;10 家为夫妻店 , 一家 3 口人生活在

店内。45 家干洗店共有从业人员 89 人 , 其中 65 人 (69.30%)

没有配备任何个人防护用品;15人 (16.85%)只有手套或只有

口罩;9人个人防护用品配备齐全。

2.3　职业卫生知识知晓情况　57人(64.04%)对干洗剂的危害

一无所知 ,对职业卫生 、个人防护持无所谓态度;32 人(35.96%)

对干洗剂的危害有所了解 ,但不知其肝肾毒性 、生殖毒性。

收稿日期:2004-02-09;修回日期:2004-03-17

2.4　从业人员健康状况　13人(14.61%)出现头痛、头晕、睡眠障

碍 、脱发 、精神不振等类神经征和皮肤瘙痒、皮肤红斑、食欲差、月经

周期紊乱等表现。13人中有3人怀疑其与从事的工作有关。

2.5　监测结果　本次共设监测点63个 , 各监测点四氯乙烯的

时间加权平均浓度均低于国家卫生标准 200 mg/m3 , 有 7 个监

测点的短时间接触容许浓度超过国家卫生标准 , 其中 1 个监

测点短时间接触容许浓度达到国家卫生标准的 5.5倍 (国家卫

生标准为 300 mg/m3)。甲苯 、 二甲苯均未超标。

3　讨论

干洗剂的主要成分为四氯乙烯 , 含少量甲苯 、二甲苯。 四

氯乙烯对人体的危害是抑制中枢神经系统 、损害肝肾 、对眼和

皮肤黏膜有刺激作用;长期接触可引起类神经征伴有消化道障

碍症状 , 如肝肿大及肝功能异常。甲苯和二甲苯主要对中枢神

经系统有麻醉作用 , 对皮肤 、黏膜具强刺激作用。 近期研究表

明 ,四氯乙烯 、甲苯 、二甲苯均有生殖毒性。本次调查显示 , 干

洗店存在的主要问题为店内面积小 、拥挤 、布局不合理 、衣物摆

放影响店内空气流动 , 干洗机及熨烫岗位未安装排气罩 , 大部

分干洗店内未安装通风排气设施 , 缺乏个人防护用品 , 从业人

员缺乏自我防护意识 , 对有机溶剂的毒性不了解 , 从业人员健

康状况尚存在一些问题。因此 , 必须加强对干洗行业作业场所

的劳动卫生监督管理 , 改变其劳动卫生现状。

建议卫生行政部门根据有关法律规定 , 将干洗行业纳入

监管范围 , 加强劳动卫生监督管理 , 保护从业人员的健康;

按照有关规定 , 实行作业场所与生活场所分开 , 有害作业与

无害作业分开 , 高毒作业场所与其他作业场所隔离 , 并设置

有效的通风装置;对从业人员实行上岗前和在岗期间职业卫

生培训 , 宣传职业卫生知识 , 强化其职业卫生意识和自我防

护意识 , 督促其正确使用职业危害防护设备和防护用品。
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