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　　新房装修已经成为社会的普遍现象 , 但是装修后居室内的

空气质量常被人们忽视。为了解新装修房屋室内甲醛的污染

状况 ,我们对 60 户新装修房屋进行了 1 年的跟踪检测 ,并对居

住者出现的不适反应进行了调查 ,现将其结果报告如下。

1　内容与方法

选择新建楼群中 60户新装修的房屋 ,居住者为老人到儿童

不同年龄段的人群 , 1～ 6 楼各 10 户为调查组;同时选择与调查

组房屋相似 ,装修 3 年以上的 10户为对照组。

用一个内装有 5.0 ml吸收液的棕色大泡吸收管 , 通过装有

MnSO4 滤纸的过滤器 , 以 0.5 L/min 流量采样 10 L。根据房间结

构的不同设置不同的采样点 , 每户每月采样一次 , 采集好的样

品于冰箱内保存 , 2 d 内分析完毕。按照《室内空气污染检测方

法》中规定的方法(酚试剂分光光度法)[ 1] 对采集的样品进行测

定。

2　结果

2.1　装修后不同时间空气中甲醛浓度(表 1)

表 1　装修后不同时间空气中甲醛浓度

装修后时间(月) 样品数 甲醛浓度 x±s(mg/m3) 超标率(%)

1～ 3 54 0.183±0.056 90.0

3～ 6 43 0.135±0.032 71.1

6～ 10 28 0.108±0.028 46.7

10～ 12 7 0.061±0.021 11.7

对照组 10 0.025±0.011 0　

　　注:室内甲醛最高允许浓度 0.08mg/m3。

2.2　装修后不同时间居住者的症状

装修后不同时间 、不同年龄段共 205 名居住者出现不适反

应 ,部分人群出现鼻塞 、流泪 、咳嗽 、眼部红肿 、结膜炎等相应的

症状 , 尤以儿童和老人居多。见表 2。

表 2　装修后不同时间居住者的症状

装修后

时间(月)

眼部刺激症状 上呼吸道刺激症状

人次 发生率(%) 人次 发生率(%)

1～ 3 165 80.5 28 13.7

3～ 6 96 46.8 12 5.9
6～ 10 53 25.9 7 3.4

10～ 12 32 15.6 3 1.5
对照组 0 0 0 0

3　讨论

甲醛是一种无色易溶的刺激性气体 , 对皮肤和黏膜有强烈

的刺激作用 , 能引起流泪 、咽喉不适或疼痛 , 浓度高时引起恶

心 、呕吐 、咳嗽 、胸闷 、气喘等中毒症状 , 当浓度达到 30 mg/m3

时 , 可立即导致死亡。

从表 1 的检测结果可以看出 ,新装修的房屋在 3 个月内甲

醛浓度超标率高达 90.0%,一年以后仍有 11.7%的居室甲醛浓

度超标;随着装修时间的延长 ,室内空气中甲醛浓度逐渐降低 ,

但仍明显高于对照组(P <0.05)。从表 2 的结果可以看出 , 上

呼吸道刺激症状发生率明显低于眼部刺激症状的发生率 ,但明

显高于对照组人群(P <0.05)。

在此提醒人们 , 房屋装修后不宜立即迁入 , 应经常保持室

内空气流通 , 并在室内养花植草 , 净化空气 ,降低居室内甲醛浓

度 , 减少对人体健康的危害。
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