
OC是骨重要的非胶原蛋白成分 ,占总骨蛋白的

1%～ 2%,是含有 1个γ-羰基谷氨酰残基的钙结合蛋

白 ,只有成骨细胞能合成和分泌 OC。在骨正常的矿化

中起重要作用。OC 被认为是比 ALP 更敏感 、更特异

的反映骨形成 、骨更新的检测指标 ,能反映瞬间的骨转

换水平 ,对评价骨代谢状态具有重要意义 。铅可与OC

的2个钙结合位点紧密结合 ,抑制 OC 与羟磷灰石的

结合 ,导致 OC 失活 ,影响骨矿化[ 10] 。在铅中毒儿童中

血清OC水平下降 ,治疗后恢复正常水平[ 9] 。说明铅

对OC合成或分泌有直接的影响 。ROS17/2.8细胞系

的研究发现 , 成骨细胞培养液 OC 水平在 10 、25 、50

μmol/L染铅组均下降(P <0.05),而细胞内 OC水平没

有变化[ 11] ,总OC水平的下降是由于分泌型(即培养液

中)OC水平的降低 。本研究显示 ,在所有染铅组培养

液内OC水平均有下降(P <0.05);而细胞内 OC水平

基本相当。证明了铅抑制成骨细胞的 OC 合成(即总

OC水平),但不损害骨钙素的分泌过程 ,即合成多则分

泌多 ,反之亦然。由于铅影响 OC 合成的剂量较之抑

制ALP 活性的剂量更低 ,表明 OC 确是比 ALP 更为敏

感的检测指标。
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药物性粉尘对职工健康的影响
张艳娥

(石家庄市职业病防治所 , 河北 石家庄　050031)

　　2005年 8 月 , 我所对某药厂接触药物粉尘的 133 名职工

进行了职业性健康体检 , 结果发现接触药尘职工的 X 线胸片

异常率较高 , 现将结果报告如下。

1　对象与方法

1.1　对象

某药厂生产阿莫西林胶囊的配药工 、粉碎工 、填充工共 133

人。年龄 20～ 49 岁, 平均年龄 37.7岁;接尘工龄 2 ～ 28 年 , 平均

接尘工龄 18.6 年。生产工艺流程主要为:从其他公司购入原粉

※配药※粉碎※制粒※填充※灯检打蜡※铝塑※包装。

1.2　方法

详细询问职业史及既往史 , 进行内科 、 B 超 、 心电图 、

肝功能 、 血尿常规 、 X线胸片检查。

2　结果

2.1　粉尘浓度及分散度监测结果

1997～ 2005 年, 生产岗位粉尘浓度为 1.0～ 8.0 mg/m3 ,合格

率100%,粉尘中游离SiO2 未检出。粉尘分散度:<2μm 占11%,

2～ 5μm 占 43.5%, 5～ 10μm 占34.5%, ≥10μm占 11%。

2.2　体检结果

接尘工人呼吸系统症状主要表现为咳嗽 (8.6%)、 咳痰

(6.3%)、 胸闷 (5.2%)、 气短 (5.2%)。

133人中胸片有异常表现者20人。其中7人两肺中下野可见弥

漫性结节状影(2人左下肺以网状影为主);12人有散在的结节状影 ,

主要分布在中下肺野的中外带,密度较低;1人肺纹理增粗 、紊乱。

3　讨论

从该药厂连续 9 年的粉尘浓度及分散度监测结果看 , 生

产岗位药尘浓度并不高 , 并且未检出游离 SiO2。 可以肯定胸

片所表现的结节状影不是矽结节。我们认为引起工人肺部结

节状阴影的可能原因是过敏反应。直径<5 μm 的药尘通过鼻

咽 、 口腔及喉 , 到达气管 、 支气管 、 肺泡区。一些对青霉素

类药物过敏的职工 , 因反复少量吸入阿莫西林 , 可引起过敏

性肺泡炎。据文献报道 , 有 50%的过敏性肺泡炎病例呈隐匿

进展直到肺纤维化 , 而结节状影是由上皮细胞 、 巨噬细胞和

不同程度胶原纤维化组成。本组接触药尘工人呼吸系统的主

要症状为咳嗽 、 咳痰 、 胸闷 、 气短 , 但听诊无异常。 据报道 ,

慢性型过敏性肺泡炎早期临床症状可不明显。

关于药物性粉尘对职工健康的影响 , 文献报道不多 , 有

待于进一步研究探讨。
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