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复方新诺明中毒致癫痫大发作 1例报告

A case of epileptic serious attack

caused by sulfamethoprim

张德玲
1
, 胡俊生

1
, 菅向东

2

(1.兖矿集团公司总医院 , 山东 邹城　273500;2.山东

大学齐鲁医院 , 山东 济南　250001)

1　病例介绍

患者 , 女 , 22 岁 , 因与家人生气口服复方新诺明 20 片 ,

服药后 3 h出现上腹部不适 , 烧灼感 , 告知家人。送入我院。

即刻给予清水洗胃1 5000 ml , 同时给予输液 、 利尿及对症治

疗 , 半小时后患者突发意识不清 , 口唇发绀 , 口吐白沫 , 癫

痫大发作样抽搐 , 立即给予安定 10 mg 肌内注射 , 按压人中

穴 , 约 5 min 后缓解。意识清 , 精神萎靡不振 , T 36.2℃, P

100 次/min , R 16 次/min , BP 80/ 50 mm Hg , 双肺呼吸音清晰 ,

心界不大 , 颈无抵抗。既往无癫痫史。入院后给予吸氧 , 心

　　收稿日期:2005-11-03;修回日期:2006-07-06

电监护 , 保肝 , 5%小苏打 、 利尿 、 补液治疗 , 安定 10 mg 肌

内注射 , q 6 h , 连续给药 6次。第 3天脑电图检查示:各脑区

无α节律 , 波幅低平 , 主要以 4 ～ 6 次/ s θ节律为主 , 伴较多

18 ～ 24 次/ s β 节律 , 右枕区为主阵发低幅 4 次/ sθ节律 , 调节

调幅差 , 双侧不对称。说明该药物对中枢神经系统有损害 ,

引发癫痫大发作。出院后 1个月复查脑电图显示正常。

2　讨论

复方磺胺甲基异 唑 (复方新诺明 , SMZCO)为临床常

用的磺胺药 。磺胺与对苯甲酸结构相似 , 可阻断 RNA 聚合酶

的活性和蛋白质的合成 , 可通过血脑屏障 , 大剂量服用可致

急性中毒 , 服后 3 ～ 6 h 大部分在小肠内完全吸收 , 吸收后的

磺胺广泛分布于组织及体液中 , 甚易进入脑脊液 , 脑脊液浓

度可达血浓度的 70%。临床上主要用于治疗泌尿系 、 呼吸道 、

消化道感染。它的毒性反应有皮疹 、 头晕 、 胃肠道不适;长

期使用可在肾小管析出结晶而造成损伤 , 因此需加服碳酸氢

钠以碱化尿液。已有报道 , 复方新诺明可引起急性播散性脑

脊髓炎 、 眼损伤 、 可致低血糖及阻塞性胆道综合征 , 急性中

毒致癫痫大发作未见报道。
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