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为了解广西外出务工农民的矽肺病患病情况 , 探讨农民

工职业病防治医疗救助模式。我们对某县两个乡镇在海南金

矿打工的 348人进行了调查 , 现将结果报告如下。

1　对象与方法

农民工 348人为调查对象 (均为男性), 年龄 18 ～ 56岁

(平均 34.8岁), 接尘工龄 3个月 ～ 10年 (平均 3.5年), 其

工种为风钻 、 放炮 、 挖掘 、 运送 、 筛矿 、 破碎及选矿等。 详

细询问调查者的病史 、 职业史 、 自觉症状 , 并进行高仟伏 X

线胸片检查 。矽肺诊断按 GBZ70— 2002 《尘肺诊断标准》 [ 1] 。

在调查的同时发放岗前职业卫生培训 、 职业病防治知识 、 打

工合同签约 、 工伤保险 、 职业病赔偿及岗前 、 岗中 、 离岗时

的身体检查等相关问卷调查表。

2　结果

2.1　基本情况

两个乡镇农民工均在同一金矿打工 , 每天工作 10 ～ 12 h,

生产设备落后 , 均为干式作业 , 通风除尘差 , 无个人防尘措

施。问卷调查表共发放 348份 , 回收 318份 , 回收率 91%。

分析结果表明:岗前职业卫生培训 、 职业病防治知识知晓率 、

打工合同签约 、 工伤保险 、 职业病赔偿等均为零;也无人获

得过岗前 、 岗中及离岗时的职业健康体检。

2.2　临床资料

临床症状以呼吸道刺激症状最为常见。其中反复咳嗽 180

例 (占 51%)、 胸闷 290例 (83%)、 胸痛 136例 (39%)、

气短 260例 (74%)。

348人的 X线胸片经尘肺诊断组诊断 , 发现矽肺病 152

例 , 检出率 43.68%, 其中Ⅰ 期 64例 (42.1%)、 Ⅱ期 64例 、

Ⅲ期 24例 (25.7%)。确诊的矽肺患者中 , 发病年龄 <20岁

者 6例 (占 3.9%)、 21 ～ 30岁 30例 (占 19.74%)、 31 ～ 40

岁 61例 (占 40.13%)、 41 ～ 50岁 35例 (占 23.03%)、 >51

岁 20例 (占 13.16%)。接尘工龄: <1年 2例 、 2年 30例 、

3年 25例 、 4年 30例 、 5年 21例 、 6年 12例 、 7年 10例 、 8

年 15例 、 9年 5例 、 10年 2例。接尘工龄在 5年以下者 108

例 , 占 71%。

诊断矽肺合并结核 39例 , 占总病例数的 25.66%。其中

Ⅰ 、 Ⅱ 、 Ⅲ期合并结核各为 6、 14、 19例 , 分别占 15.38%、

35.90%、 48.72%。

3　讨论

3.1　本次调查发现 , 外出务工农民的矽肺发病率高 , 矽肺的

发生 、 发展一般与接触的粉尘浓度 、 粉尘中游离二氧化硅含

量及接尘工龄和个体防护等因素有关 [ 2] 。本次调查人群的发

病率高 , 可能与其干式作业 、 作业现场无通风除尘设备 , 再

加上劳动强度大 、 工作时间长 , 矿主未按照 《职业病防治法》

及相关规定采取有效的防护措施有关 , 农民工防尘意识差和

缺乏个人防护是造成矽肺病发病率高的重要原因。

3.2　在确诊的 152例矽肺病例中 , 跳期诊断率达 57.59%。

这与农民工长期受到粉尘刺激呼吸道黏膜或直接损伤黏膜细

胞引起包括鼻 、 咽 、 喉 、 支气管在内的炎性病变有关;同时

与矿主未按照相关法律法规的要求 , 定期对农民工进行职业

健康体检 , 难以做到早期发现 、 早期诊断 、 早期治疗有关。

3.3　本次确诊的矽肺病人中 , 发病年龄轻 、 接尘工龄短 , 最

小患病年龄 18岁 、 最大 56岁 , 平均为 39岁;40岁以下患病

者占 63.82%。矽肺发病的接尘工龄最短 3个月 、 最长 10年 ,

平均 3.9年;5年以下接尘工龄患病者占 71.05%。可见矽肺

对农民工健康的危害十分严重。

随着社会的发展 , 劳动用工制度的改革 , 大量 40岁以下

农村青壮年农民外出打工已成为当前劳动力流动的一种趋势。

但由于社会保障机制不健全 , 再加上雇主无视他们的职业健

康 , 以牺牲劳动者的健康换取经济利益 , 导致矽肺病发病呈

低龄化的趋势。农民工已成为职业病危害的高危人群。

3.4　矽肺合并结核率高 、 病情重。本次调查诊断矽肺合并

肺结核 39例 (占 25.65%)。国内资料表明 , 各期矽肺合并结

核随矽肺的期别增加而增加 [ 3] 。本文的调查结果与以往报道

一致。

4　意见和建议

为做好农民工这一弱势群体的职业健康监护 , 降低矽肺

患病率及完善医疗救助等工作 , 我们建议 , 必须强化各级政

府对职业病防治工作的责任 , 尽快建立省际间职业病防治工

作协调互动机制 , 加强用人单位 《职业病防治法 》 监督机制

的落实;加强企业用工制度管理;加强职业病危害源头治理 ,

完善促进健康监督和赔偿机制;加强对农民工健康教育和劳

动知识等培训;加强个人防护 , 定期对农民工进行健康体检 ,

并建立专项职业病医疗救助基金 , 以解决因职业病致贫 、 支

付不起医疗费用的农民工体检和治疗费用等问题。早日实现

“用人单位负责 、 政府依法监督 、 行业依法自律 、 社会广泛支

持” 的职业病防治新格局 , 有效保护农民工这一流动人群的

健康。

(本文得到本所蒋东方主任医师指导 , 在此表示感谢!)
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