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急性氟乙酰胺中毒致发音困难 10例报告
10 casesofdysphoniainacute

fluoroacetamidepoisoning

高伟

(沈阳市第九人民医院 , 辽宁 沈阳　110024)

　　我院 2003年 1月至 2004年 2月共收治急性氟乙酰胺中毒

32例 , 其中 10例出现短暂性发音困难 、 流涎及吞咽困难 , 现

分析报告如下。

1　临床资料

本组 10例 , 男 2例 , 女 8例 , 年龄 20 ～ 50岁 , 平均 30

岁。全部为口服重度中毒患者。服药量 20 ～ 50 ml, 服毒至就

诊时间 30min～ 2 h。发音困难最早出现于中毒后 24 h, 最晚

72 h, 平均 48 h。症状发生之前抽搐已消失 , 8例意识清晰 ,

2例精神恍惚。 10例患者均有发音困难 , 4例有流涎 , 2例有

吞咽困难。脑电图及颅脑 CT均正常。

出现症状后即静脉滴注甘露醇 、 脑蛋白水解液 、 地塞米

松等防治脑水肿 , 营养脑神经细胞治疗;采用乙酰胺进行解

毒治疗 , 密切观察病情变化 , 及时调整乙酰胺用量;血液灌

流治疗 4例 , 同时营养心肌 、 防治呼吸道感染及其他对症治

·病例报道·
疗。 10例患者全部治愈出院。

2　讨论

氟乙酰胺的中毒机制是它进入体内后脱胺形成氟乙酸 ,

经过活化后形成氟柠檬酸;同时 , 它能抑制乌头酸酶的活性

使三羧酸循环受阻 , 导致氟柠檬酸在体内蓄积 , 直接刺激中

枢神经而引起意识障碍 、 抽搐等临床症状。

发音困难是指神经系统病变引起的发音异常和构音不清 ,

患者可同时存在饮水呛咳或吞咽困难。它与失语不同 , 失语

是由于大脑皮质言语功能区病损而造成说话 、 听力 、 阅读和

书写能力残缺或丧失。导致发音困难的病因主要为:(1)肌

肉病变:肌营养不良症 、 重症肌无力; (2)锥体外系病变:

震颤麻痹 、 舞蹈病;(3)下运动神经元病变:格林-巴利综合

征;(4)上运动神经元病变:①一侧皮质延髓束受损 , 可引

起短暂的发音困难;②一侧广泛皮质运动区病变 , 可引起持

久性发音不清 , 若在优势半球可合并运动性失语。

综上所述 , 结合本文临床资料 , 排除肌肉病变 、 锥体外

系病变及大脑皮质病变 , 笔者认为 , 氟乙酰胺中毒患者出现

短暂发音困难 , 是由于氟乙酰胺对神经系统的损害导致一侧

皮质延髓束病变所致 。虽然具体作用机制目前尚不清楚 , 但

病例资料值得同行注意。
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