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1990—2010 年某聚氨酯企业职业性急性光气中毒情况分析
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摘要: 采用回顾性调查的方法，对某聚氨酯生产企业
1990—2010 年发生的光气中毒资料进行分析。结果显示 579
例光气吸入者被诊断职业性急性光气中毒 81 例，其中死亡 11
例，死亡率 13. 58% ; 中毒情况总体呈下降趋势，但时间上表
现为波形分布; 维修、巡检、消防救援人员中毒病例较多，
依次为 55. 56%、28. 40%、9. 88%。该企业职业性急性光气
中毒整体呈下降趋势，需有针对性、有所侧重的进行职业健
康宣传教育，增强防护意识; 对重要岗位，加强重点监控，
采取综合措施积极预防急性光气中毒。
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随着国内二异氰酸甲苯酯 ( TDI) 产业的迅速发展，相关
化工产业链不断延伸，光气作为其重要原料，意外中毒事件

时有发生，严重危害着劳动者健康。为了解某化工企业急性
光气中毒特点，探讨防治急性光气中毒的有效措施，为职业

健康宣教提供依据，采用回顾性调查的方法，对 1990—2010
年光气中毒病例进行总结分析。
1 对象与方法
资料来源于该企业职工医院 1990 年 3 月—2010 年 11 月

收治的急性光气吸入病例，用 Excel建立调查资料数据库，按
所需的项目用 SPSS10. 0 进行统计学处理。
2 结果
2. 1 基本情况
期间共收治急性光气吸入病例 579 例，其中男性 518 例，

占 89. 46% ; 女性 61 例，占 10. 54% ; 年龄 17 ～ 60 岁，平均
33. 5 岁; 工种分布: 操作工 120 例、维修工 281 例、分析工
21 例、科研及管理 12 例、救护 ( 消防员、医护人员) 40 例，
其他 ( 毗邻单位工人、门卫、司机等) 105 例。依据《职业
性光气中毒诊断标准及处理原则》 ( GBZ29—2002) 确诊刺激
反应 498 例，轻度中毒 35 例、中度中毒 24 例、重度中毒 22
例 ( ARDS 16 例，死亡 11 例) ，中毒病死率为 13. 58% ( 11 /
81) 。
2. 2 急性光气中毒时间分布
以 5 年作为一个时间段进行分析，前 2 个 5 年段吸入病

例、中毒病例、死亡病例数分别是后 2 个 5 年段的 6. 57、4. 4
和 1. 75 倍，职业性光气中毒情况总体呈下降趋势，见表 1。
表 1 某企业 1990—2010 年急性光气中毒事故发生情况

年份 吸入病例 中毒病例 死亡病例

1990—1994 268 ( 46. 3) 41 ( 50. 6) 5 ( 45. 5)

1995—1999 231 ( 39. 9) 25 ( 30. 9) 2 ( 18. 2)

2000—2004 30 ( 5. 2) 6 ( 7. 4) 1 ( 9. 1)

2005—2009 46 ( 7. 9) 9 ( 11. 1) 3 ( 27. 3)

2010 4 ( 0. 7) 0 ( 0. 0) 0 ( 0. 0)

合计 579 ( 100. 0) 81 ( 100. 0) 11 ( 100. 0)

注: 括号内数字为构成比 ( % ) 。

2. 3 急性光气中毒工种分布
从工种构成上看，维修 ( 钳工、管工、电工) 、巡检 ( 装

置巡检、辅助巡检) 及消防救援的中毒人数最多，依次为
55. 56%、28. 40%、9. 9%，并且管工、辅助巡检、救援和钳
工的中毒病死率较高，见表 2。

表 2 不同工作岗位急性光气中毒事故分析

工种
吸入病例 中毒病例 死亡病例 中毒死亡率

人数 构成比 ( % ) 顺位 人数 构成比 ( % ) 顺位 人数 构成比 ( % ) 顺位 构成比 ( % ) 顺位
装置巡检 43 7. 4 6 9 11. 1 4 1 9. 1 4 11. 1 6
辅助巡检 77 13. 3 4 14 17. 3 3 2 18. 2 2 14. 3 3
电工 58 10. 0 5 3 3. 7 6 0 0. 0 7 0. 0 7
钳工 105 18. 1 3 17 21. 0 2 2 18. 2 2 11. 8 5
管工 118 20. 4 1 25 30. 9 1 4 36. 4 1 16. 0 2
理化分析 21 3. 6 8 3 3. 7 6 0 0. 0 7 0. 0 7
救援 40 6. 9 7 8 9. 9 5 1 9. 1 4 12. 5 4
其他 117 20. 2 2 2 2. 5 8 1 9. 1 4 50. 0 1
合计 579 100. 0 81 100. 0 11 100. 0 13. 6

2. 4 急性光气中毒原因
急性光气中毒主要发生于化工原料的泄漏，此外一些含有

二氯甲烷的化学涂料经不完全燃烧，也会产生光气经吸入中

毒［1］。按照事故发生的首要因素进行统计分析，主要因素依次
为违章操作、缺乏安全教育、设备故障物料泄漏、防护不当等。
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3 讨论
光气属高毒类、刺激性气体，毒性比氯气大 10 倍，是合

成多种化工产品的基础原料，主要用于高分子材料、农药、
医药、染料等领域，是化工行业发生中毒事故的主要化学物
质之一，在导致职业中毒的刺激性气体中居第四位［3］。其临
床特点主要是接触当时刺激症状较轻，经一定潜伏期后才出

现严重病变，极易发生中毒性肺水肿甚至急性呼吸窘迫综合

征，且尚无特效治疗方法，重度中毒者病死率极高。
本组资料显示自该企业正式投产至 2010 年 11 月，随着

生产技术的成熟，生产工艺的不断完善，管理理念的不断提

升及员工综合素质的提高，急性光气吸入病例从年均 53. 6 人
次减少到 4 人次，中毒病例也从年均 50. 6 例降至为 0，呈明
显下降趋势，但中毒病死率仍较高。四个 5 年段共形成两个
峰期，分别是 1990—1994 年和 2005—2009 年。中毒事故好发
岗位主要集中在维修、巡检及消防救援，吸入病例、中毒人
数、中 毒 死 亡 率 分 别 占 总 病 例 的 76. 17%、 93. 83%，
13. 16% ; 近两成的中毒病例多为外来务工者。
维修、巡检岗位较其他岗位累计接触时间长、作业环境

差，工人文化程度低，维修作业技术含量低、培训周期短、
劳动强度大，近几年随着劳务输出用工数量的增多，不少企

业便将这些岗位雇佣劳务用工，造成职业性急性光气中毒平

稳下降后的第二峰期。由于缺乏安全教育和防护知识而导致
中毒病死率持续偏高，但低于有关资料的统计数据［2，3］。忽视
救援人员特殊环境中的自我防护也是导致急性光气中毒高发

的因素之一。因此，有针对性的把职业健康教育和健康促进
作为重要的预防措施落实到作业场所和职业人群中，对存在光

气岗位的作业者进行安全、自救、互救方面知识的宣传教育，
提高作业者的安全、自我保护意识，加强自我保护能力; 特别
是外来务工人员的职业安全教育应当引起高度重视; 对重点岗

位、重点人群，加强重点监控，专项治理，采取综合措施积极
预防职业中毒，最大限度的降低职业急性中毒的发生。
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低浓度光气接触对作业人员健康影响的观察
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摘要: 对 81 名男性光气作业工人 ( 33 名工人曾发生过不
同程度的光气中毒) 及 56 名不接触任何毒物的男性后勤管理
人员进行问卷调查、常规心电图检查及血清心肌酶的测定。
结果提示低浓度光气接触可能对呼吸系统有一定影响，对心
脏尚未见明显损害作用。
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光气，化学名为碳酰氯，属高毒类刺激性气体，毒性比氯

气强约 10倍，遇水可分解成二氧化碳和盐酸。光气广泛用于
异氰酸酯类、染料、农药制造等生产领域。近年来，由于采用
先进的生产工艺及防护设备等原因，作业工人在职业活动中接

触光气的浓度大多数不超过职业接触限值。但低浓度光气接触
对作业人员健康的影响报道尚少。我们对某化工企业低浓度光
气接触人员的健康状况进行调查，现将结果报告如下。
1 对象与方法
1. 1 对象

选择某聚氨酯生产企业从事光气作业的 81 名男性员工为
接触组，年龄 20 ～ 49 岁，平均年龄 ( 35. 8 ± 7. 2 ) 岁，光气
接触工龄 1 ～ 25 年，平均工龄 11. 6 年，其中 33 人于 10 余年
前曾发生过不同程度的急性光气中毒; 另外选择该厂不接触

任何毒物的男性后勤管理人员 56 名作为对照组，年龄 22 ～ 55
岁，平均年龄 ( 36. 7 ± 8. 3) 岁。两组间年龄、吸烟、饮酒情
况无统计学意义，既往均无呼吸系统、心血管疾病史。
1. 2 方法
1. 2. 1 问卷调查 调查员经过统一培训，采用事先设计的健
康状况问卷，在观察对象进行职业健康检查时进行调查。问
卷内容主要包括一般资料、职业史、倒班情况、健康状况及
吸烟、饮酒等。
1. 2. 2 心肌损伤指标及测定方法 选择肌酸激酶 ( CK) 、肌
酸激酶同工酶 ( CK-MB) 、乳酸脱氢酶 ( LDH) 、α-羟基丁酸
脱氢酶 ( HBDH) 、心肌肌钙蛋白Ⅰ ( cTnⅠ) 作为心肌受损
生物检测指标。cTnⅠ检测采用东芝 ACCUTE 400 全自动生化
分析仪，试剂由太原市川至生物工程有限公司生产; CK、
CK-MB、LDH、HBDH采用飞利浦 CHEMIX-180 全自动生化分
析仪检测，试剂由浙江伊利康生物技术有限公司生产。同时
行常规心电图检查。
1. 3 统计学处理
资料分析采用卡方检验、Fisher's精确概率法等。
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