
收稿日期: 2013 － 07 － 01; 修回日期: 2013 － 09 － 06
作者简介: 季福玲 ( 1972—) ，女，主治医师，硕士研究生，从

事职业病防治研究工作。
通讯作者: 邹建芳

聚氨酯鞋用胶粘剂对女工生殖激素水平的影响
Effect of polyurethane—a adhensive for shoes on reproductive hormones in female workers

季福玲1，宋青2，俞文兰3，刘志胜1，邹建芳4，贾媛1，赵金币4，徐茗3

( 1． 青岛市疾病预防控制中心，山东 青岛 266033; 2． 青岛市城阳区疾病预防控制中心，山东 青岛 266109; 3． 中国
疾病预防控制中心职业卫生与中毒控制所，北京 100050; 4． 山东省职业卫生与职业病防治研究院，山东 济南 250000)

摘要: 为了解聚氨酯胶粘剂对制鞋女工生殖内分泌激素
水平的影响，选择 41 名制鞋企业女工，分为接胶组和对照
组，测定其血清中卵泡刺激素 ( FSH) 、黄体生成素 ( LH) 、
雌二醇 ( E2 ) 、睾酮 ( T) 、催乳激素 ( PＲL) 、孕激素 ( P)
水平。结果显示接胶组女工血清中 FSH、LH 水平低于对照
组，PＲL、P、T、E2 水平均高于对照组，但仅 LH 差异有统
计学意义 ( P ＜ 0. 05) 。提示聚氨酯胶粘剂对接胶女工血中生
殖激素水平有影响，引起 LH水平降低。
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聚氨酯胶粘剂，俗称白胶，在我国已广泛应用于皮鞋和

旅游鞋生产中鞋帮和鞋底的粘接，我们曾报道过其对制鞋女

工生殖健康的影响［1］。为进一步探讨其对女工生殖健康产生
影响的机制，我们课题组于 2012 年 6 月—2012 年 9 月对青岛
市某企业制鞋女工进行了生殖激素水平的测定，现将结果报

告如下。
1 对象与方法
1. 1 研究对象
入选女工工龄均在 3 年以上，年龄 19 ～ 48 岁。刷胶工种

女工 22 人为接触组，平均年龄 39. 14 岁。选择同厂仓库包装
投料女工 19 人为对照组，平均年龄 32. 68 岁。两组女工中最
高学历为高中，仅 3 人 ( 占 9. 8% ) ，初中文化程度占 58. 5%
( 24 /41) ; 户籍以农业户口为主，占 92. 7% ( 38 /41 ) ; 婚姻
状况以已婚为主，占 85. 4% ( 35 /41) 。两组女工在年龄、婚
姻状况、文化程度、吸烟及饮酒嗜好等方面差异均无统计学
意义 ( P ＞ 0. 05) 。所选 41 名女工均排除生殖道疾病及其他慢
性疾病。卵巢周期的判定标准参照《妇产科学》 ( 7 版) ［2］，
月经第 1 ～ 14 日为卵泡期，月经第 15 ～ 30 日为黄体期。
1. 2 生殖激素测定
收集 41 名女工上午 10 点肘静脉血 5 ml，采用电化学发

光法检测血清中 6 种生殖激素水平。卵泡刺激素 ( FSH) 、黄
体生成激素 ( LH) 、催乳素 ( PＲL) 、孕酮 ( P) 、睾酮 ( T) 、

雌二醇( E2 ) 试剂盒均由罗氏诊断产品( 上海) 有限公司提供。
1. 3 车间空气检测
按照工作场所空气中有毒物质监测的采样规范

( GBZ159—2004) ，对生产车间 6 个作业点进行现场采样，用
气相色谱法对空气中的主要挥发性化学成分进行分析。
1. 4 统计学处理
双平行录入数据，利用 SPSS17. 0 对数据进行整理与分

析，构成比比较采用 χ2 检验，生殖激素水平均值比较采用 t
检验，P ＜ 0. 05 为差异有统计学意义。
2 结果
2. 1 企业职业卫生基本情况
该企业为中型外商独资企业，所用聚氨酯胶粘剂为韩国

进口，年均用胶量 20 t。胶粘剂产品说明中标示所含有机溶剂
丁酮占 35%，丙酮占 32%，乙酸乙酯占 10%，甲基环己烷占
5%。每天工作时间 ＞ 11 h，无夜班制。
2. 2 生产车间空气检测结果
丁酮平均浓度 353. 4 mg /m3 ( 38. 3 ～ 849 mg /m3 ) ，丙酮

平均浓度 110. 3 mg /m3 ( 31. 9 ～ 167 mg /m3 ) ，乙酸乙酯平均

浓度 178. 2 mg /m3 ( 0. 552 ～ 450 mg /m3 ) ，环己酮平均浓度

1. 7 mg /m3 ( 0. 57 ～ 2. 7 mg /m3 ) 。丁酮和乙酸乙酯存在超标作
业点各一处 ( 超标浓度分别为丁酮 849 mg /m3、乙酸乙酯 450
mg /m3 ) 。
2. 3 两组女工卵巢周期分布构成比比较
接触组女工处于卵泡期 10 例，构成比为 45. 5% ; 黄体期

12 例，构成比为 54. 5%。对照组女工处于卵泡期 10 例，构
成比为 52. 6% ; 黄体期 9 例，构成比为 47. 4%。经 χ2 检验，
两组女工卵巢周期分布构成比差异无统计学意义 ( P ＞ 0. 05) 。
2. 4 两组女工血清生殖激素水平检测情况
两组女工血清 6 种生殖激素水平测定结果见表 1。接触组

FSH、LH水平低于对照组，PＲL、P、T、E2 水平均高于对照

组，经统计学检验，LH差异有统计学意义 ( P ＜ 0. 05) 。
3 讨论
聚氨酯鞋用胶粘剂为不含“三苯”的第三代溶剂型胶粘

剂［3］，常使用 3 种以上有机溶剂作为稀释剂，有机溶剂主要
有丁酮、丙酮、乙酸乙酯、环己烷等。国外有资料报道［4，5］，
接触上述混合有机溶剂的制鞋女工生殖力降低。我们曾调查
397 名接触聚氨酯胶粘剂制鞋女工，月经异常率 27. 69%［1］。
月经周期的调节受下丘脑—垂体—卵巢轴的作用，垂体

在下丘脑产生的卵泡刺激素释放激素( FSH-ＲH) 与黄体生成素
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表 1 两组女工生殖激素水平测定结果 ng /L

组别 例数 FSH LH PＲL P T E2

接触组 22 6. 61 ± 4. 88 3. 52 ± 1. 68 215. 34 ± 129. 59 9. 27 ± 12. 15 0. 63 ± 0. 47 68. 27 ± 81. 87

对照组 19 9. 81 ± 13. 77 9. 42 ± 11. 39 191. 05 ± 85. 35 5. 61 ± 7. 69 0. 55 ± 0. 27 68. 25 ± 51. 60

t值 － 1. 002 － 2. 237 0. 696 1. 130 0. 619 0. 001

P值 0. 323 0. 038 0. 490 0. 265 0. 539 0. 999

释放激素 ( LH-ＲH) 控制下，分泌 FSH和 LH。FSH是卵泡发
育必需的激素，其主要生理作用是直接促进窦前卵泡及窦状

卵泡的生长发育; 激活颗粒细胞芳香化酶，促进雌二醇的合

成与分泌，促进卵泡成熟及分泌雌激素。LH 的主要生理作用
是卵泡期刺激卵泡膜细胞合成雄激素，为雌二醇的合成提供

底物; 排卵前促使卵母细胞进一步成熟和排卵; 在黄体期维

持黄体功能，促进孕激素、雌激素合成与分泌，促进女性排
卵和黄体生成，以促使黄体分泌孕激素和雌激素。这样，FSH
和 LH共同作用于卵巢，分泌孕激素和雌激素。同时，卵巢分
泌的性激素对下丘脑又起反馈作用。任何因素阻碍上述任一
环节，都会出现月经紊乱。
本文所研究聚氨酯胶粘剂，其所用有机溶剂成分为丁酮、

丙酮、乙酸乙酯、环己酮，除丁酮和乙酸乙酯存在浓度超标
作业点外，余均在国家卫生标准范围。两组女工血清 6 种激
素水平检测结果显示，接触组女工 FSH、LH 血中浓度均低于
对照组，P、E2、T、PＲL血中浓度接触组高于对照组，但仅
LH差异有统计学意义 ( P ＜ 0. 05 ) 。FSH 未表现出统计学意
义，也许与样本量不足有关。
由于生殖激素分泌水平随卵巢周期呈现周期性变化，本

文研究结果显示，接触组女工处于卵泡期与黄体期之比为

5∶ 6，对照组女工卵泡期与黄体期之比为 10∶ 9，分布构成比差
异无统计学意义，这表明两组女工卵巢分期人数的不同，不

影响本次研究结果。
综上，聚氨酯胶粘剂影响接胶女工生殖内分泌激素水平，

主要是 LH降低。造成 LH低下的原因可能是胶粘剂中所含混
合挥发性有机溶剂引起垂体功能异常，其机理尚需进一步研

究，其对生殖力的影响也需进一步流行病学资料的支持。
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摘要: 收集 2010—2012 年无锡市疾控机构职业卫生人员
配备、技术服务能力、技术服务工作量数据，分析无锡市疾
病预防控制机构职业卫生技术服务能力及工作情况，制定疾
控机构下阶段职业卫生工作策略。
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为了解无锡市疾控机构职业卫生服务能力及工作情况，

进一步针对性地提高服务质量，我们对无锡市 9 家疾病预防

控制中心开展了职业卫生技术服务情况调查。
1 对象与方法
收集 2010—2012 年无锡市 9 家疾病预防控制中心职业卫

生相关资料。自制调查表，收集无锡市辖区内市 ( 区) 疾控
中心职业卫生人员配备、技术服务能力、技术服务工作量数
据等。
使用 Microsoft Excel 软件进行数据录入，采用 SPSS15. 0

软件进行统计分析，使用 χ2 检验比较不同年度间差异，P ＜
0. 05 提示差异有统计学意义。
2 结果
2. 1 一般情况
无锡市现有疾控机构 9 家，分别为无锡市、江阴市、宜兴

市、锡山区、惠山区、滨湖区、南长区、北塘区、崇安区疾控中
心，均为全额拨款事业单位，9家机构中 5家设独立的职业卫生
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