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工业性角膜异物是我院眼科门急诊常见的眼外伤， 以金

属性异物———铁屑最为常见。 我院于角膜异物剔除术后联合

应用重组人表皮生长因子和盐酸左氧氟沙星滴眼液， 取得满

意疗效， 现报告如下。
１　 资料与方法

１􀆰 １　 临床资料

２０１５ 年 １—１２ 月于我院门急诊就诊的工业性角膜异物患

者 ９８ 例 ９８ 只眼， 均为单眼异物。 其中男性 ９５ 例、 女性 ３ 例，
年龄 ２１～６２ （平均 ３５±２） 岁。 患眼异物均未超出角膜基质层

的前 １ ／ ２。 根据随机数字表法将患者分为治疗组 （４９ 例） 和

对照组 （４９ 例）， 两组患者在年龄、 性别等一般资料差异无

统计学意义， 具有可比性。
１􀆰 ２　 治疗方法

所有患者均使用盐酸奥布卡因滴眼液进行表面麻醉， 于

裂隙灯显微镜下使用 １ ｍｌ 一次性注射器针头剔除角膜异物。
剔除术后， 治疗组患者应用重组人表皮生长因子和盐酸左氧

氟沙星滴眼液滴眼 ４ 次 ／ ｄ， 对照组患者仅用盐酸左氧氟沙星

滴眼液滴眼 ４ 次 ／ ｄ。 告知患者 ３ ｄ 后眼科门诊复查。
１􀆰 ３　 疗效标准

根据患者临床表现及角膜荧光素染色情况判定疗效。 治

愈： 患眼疼痛、 异物感、 羞明流泪等症状消失， 角膜创面基

本愈合， 荧光素染色阴性； 显效： 患眼临床症状显著减轻，
角膜创面修复＞５０％， 荧光素染色阴性或 “ ＋”； 好转： 患眼

临床症状减轻， 角膜创面修复 ２５％ ～ ５０％， 荧光素染色 “＋”
或 “＋＋”； 无效： 患眼临床症状无好转或加重， 角膜荧光素

染色与治疗前无明显变化。
１􀆰 ４　 统计学处理

采用 ＳＰＳＳ １７􀆰 ０ 软件进行统计学分析， 应用 χ２ 检验比较

两组间的疗效差异， 以 Ｐ＜０􀆰 ０５ 为差异具有统计学意义。
２　 结果

治疗后 ３ ｄ 门诊复查， 治疗组 ４９ 例， 治愈 ４１ 例、 显效 ５
例、 好转 ３ 例， 治愈率为 ８３􀆰 ７％； 对照组 ４９ 例， 治愈 ３０ 例、
显效 ７ 例、 好转 １２ 例， 治愈率为 ６１􀆰 ２％。 两组治愈率比较，
差异有统计学意义 （Ｐ＜０􀆰 ０１）。
３　 讨论

当角膜受到损伤时， 其周围组织细胞就会释放出内源性

细胞生长因子 （ ｅｐｉｄｅｒｍａｌ ｇｒｏｗｔｈ ｆａｃｔｏｒ， ＥＧＦ） 用于促进和调

节角膜上皮细胞、 基质成纤维细胞和内皮细胞的增生、 分化

及移行， 促进角膜损伤的愈合。 并且重组人表皮生长因子

（ｒｅｃｏｍｂｉｎａｎｔ ｈｕｍａｎ ｅｐｉｄｅｒｍａｌ ｇｒｏｗｔｈ ｆａｃｔｏｒ， ｒｈＥＧＦ） 在修复过

程中可促使角膜胶原纤维板层的排列更加接近正常人的合理

排列趋势。 但人体组织中的 ＥＧＦ 含量普遍较低， 因此应用外

源性 ｒｈＥＧＦ 以补充内源性 ＥＧＦ 的不足， 对于启动细胞增殖、
加速创面修复有非常重要的临床意义［１］ 。

本次观察的治疗组患者角膜异物剔除术后， 在使用盐酸

左氧氟沙星滴眼液抗感染的基础上， 应用重组人表皮生长因

子滴眼液促进角膜上皮和基质的愈合， 经药物治疗 ３ ｄ 后临床

症状均有明显改善， 且治愈率高于仅使用盐酸左氧氟沙星滴

眼液的对照组， 差异具有统计学意义 （Ｐ＜０􀆰 ０１）。 重组人表

皮生长因子滴眼液对眼表上皮细胞有促分裂再生的作用， 可

加速受损角膜上皮的愈合， 其联合盐酸左氧氟沙星滴眼液可

显著提高工业性角膜异物剔除术后的临床疗效。
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