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　 　 摘要： 系统检索数据库， 收集我国 ２００２—２０１６ 年关于接

触矽尘职业人群矽肺患病率的横断面调查研究。 选择随机模

型进行合并分析， 采用 Ｅｇｇｅｒ 法检验发表性偏倚。 结果共纳入

２３ 篇关于矽肺患病率的调查研究， 累计接触矽尘人数为

４８ １１３人， 矽肺患病人数为 ３ １８２ 人， 总患病率 １２ ７％ （９５％
ＣＩ： １０ ８％～１４ ６％）。
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我国先后于 １９５７、 １９６４ 和 １９８６ 年进行了三次全国性尘肺

普查， 至 １９８６ 年底， 矽肺患病 １９０ １９７ 例， 占尘肺总例数的

４８ ７％ ［１］ 。 鉴于此三次调查均以煤矿为重点， 调查时间较久

远， 因此本研究旨在探讨 《职业病防治法》 颁布后， 我国矽

肺现患率情况。
１　 材料与方法

１ １　 文献来源

检索文献的数据库包括中国学术期刊网络出版总库、 万

方数据库、 中文科技期刊数据库及 Ｐｕｂ Ｍｅｄ 等， 中文主题词

包括 “矽尘” “粉尘” “矽肺” “矽尘肺” “尘肺” “现患率”
和 “患病率”， 英文主题词包括 “ ｓｉｌｃａ ｄｕｓｔ” “ ｓｉｌｉｃｏｎ ｄｉｏｘｉｄｅ
ｄｕｓｔ” “ｓｉｌｉｃｏｓｉｓ” “ｐｎｅｕｍｏｃｏｎｉｏｓｉｓ” “ｐｒｅｖａｌｅｎｃｅ” “Ｃｈｉｎａ” 和

“Ｃｈｉｎｅｓｅ”， 时间为 ２００２—２０１６ 年。
１ ２　 纳入及排除标准

纳入标准： （１） 研究类型为横断面研究； （２） 研究对象

为中国职业接触矽尘的人群。 排除标准： （１） 综述、 标准、
动物或细胞试验等研究； （２） 重复发表； （３） 数据不完整的

研究； （４） 文献质量评估不合格的研究。
１ ３　 文献质量评估

采用美国卫生保健质量和研究机构量表， 共包括 １１ 个

条目。
１ ４　 统计分析

采用 Ｓｔａｔａ １２ ０ 软件 ｍｅｔａｐｒｏｐ 命令， 对数据采用双反正弦

变换法进行率的合并计算。 先进行异质性检验， Ｉ２ ＜５０％， 采

用固定效应模型； 反之使用随机效应模型。
２　 结果

２ １　 文献概况

共检索 １ １８０ 篇文献。 其中中国学术期刊网络出版总库

４２９ 篇、 万方数据库 ３１２ 篇、 中文科技期刊数据库 １２１ 篇、
Ｐｕｂ Ｍｅｄ ３１８ 篇。 经过阅读文献题目和摘要， 初筛排除 ６７９
篇； 经二次筛选， 排除 ３６０ 篇。 共获得 １４１ 篇关于矽肺调

查的文献； 再经调查类型和数据溯源等条件筛选， 排除

１１８ 篇； 最终有 ２３ 篇文献满足本文纳入标准。 详细信息见

表 １。
表 １　 ２３ 篇文献基本信息［２～２４］

作者 发表年份 省份 接尘人数 矽肺患病人数 患病率（％）

廖雍玲 ２００２ 湖南 ３５ ７２５ ２ １３５ ５ ９８

赵万欣 ２００２ 辽宁 ４０５ ７ １ ７３

张东辉 ２００３ 广东 １ ０２７ ４７ ４ ５８

吴重清 ２００４ 江苏 １４４ ９ ６ ２５

李　 津 ２００５ 福建 ２９９ ６０ ２０ ０７

李文勇 ２００５ 广东 １ ３５２ ７３ ５ ４０

丘创逸 ２００５ 广东 ４ ５９１ １３７ ２ ９８

谢　 伟 ２００５ 广东 ４３ ３ ６ ９８

葛宪民 ２００６ 海南 ３５６ １５２ ４２ ７０

谢迎庆 ２００６ 广东 １ ７００ ７９ ４ ６５

吴扬帆 ２００７ 青海 １８２ ４２ ２３ ０８

曾瑞坤 ２００８ 广东 ７８ ９ １１ ５４

成君方 ２００８ 山东 １１６ ２６ ２２ ４１

李建林 ２０１０ 广东 ２２８ ６ ２ ６３

彭言群 ２０１０ 湖南 ５２ ９ １７ ３１

刘锦华 ２０１３ 广东 １４９ １８ １２ ０８

李伟均 ２００４ 广东 ２５４ １０ ３ ９４

苏冬梅 ２００５ 江苏 ２９１ ９６ ３２ ９９

吴永权 ２００６ 广东 ２１６ ７ ３ ２４

文小勇 ２００７ 广东 ２０ ４ ２０ ００

向能强 ２０１０ 安徽 １２４ ４６ ３７ １０

盛爱玲 ２００６ 青海 １８７ ３９ ２０ ８６

Ｔｓｅ ＬＡ ２００７ 江西 ５７４ １６７ ２９ ０９

２ ２　 文献质量评价和异质性分析

所有纳入横断面研究的职业人群资料来源、 结局指标、
诊断标准和鉴别时间均很明确。 对异质性进行分析和统计学

检验， 合并的异质性为 Ｉ２ ＝ ９７ ３％。
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２ ３　 矽肺患病率合并

２３ 篇文献合并分析见图 １。 总接尘人数和矽肺患病人数

分别为４８ １１３、 ３ １８２例， 矽肺总患病率为 １２ ７％ （９５％ ＣＩ：
１０ ８％～１４ ６％）。 采用 Ｅｇｇｅｒ 法检验发表性偏倚， 在总患病率

合并分析中， 显示可能存在发表偏倚 （Ｚ ＝ ２ ８１， Ｐ ＝ ０ ０３７，
＜０ ０５）。

图 １　 矽肺患病率森林图

３　 讨论

本研究从中英文数据库中纳入 ２３ 篇 （均为 ２００２ 年以后）
基于我国人群的矽肺流行病学横断面研究， 矽肺患病率在

１ ７３％～４２ ７％， 合并后的职业人群矽肺总患病率为 １２ ７％，
患病率较高。 考虑到 ２００２ 年 《职业病防治法》 颁布后， 我国

职业病防治体系日趋成熟， 且随着生产工艺的发展， 工作环

境相对 ２０ 世纪 ９０ 年代之前也有很大改善， 因此， 本研究未纳

入 ２００２ 年以前的矽肺患病率的文献。
本研究使用 Ｅｇｇｅｒ 检验检验纳入文献的发表偏倚， 结果显

示存在发表偏倚， 可能原因是未收集到没有发表的研究报告、
会议论文摘要和各种简报等， 故存在局限性。 由于文献数据

的缺失， 未能探讨工作场所矽尘浓度和接尘工龄对矽肺患病

率的影响； 只纳入了公开发表的研究或学位论文。 但本文

Ｍｅｔａ 分析结果还是显示出我国矽肺患病率仍处于较高水平，
研究结果仍需要大型国家级的流行病学调查进一步验证， 同

时相关部门和企业应积极按国家职业病防治规划的要求推进

尘肺病专项治理， 落实企业主体责任， 切实保障劳动者职业

健康权益。
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